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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA}

MENIUL ZILEI ‘
In data 15/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COP!I 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV = 1
o TPMN Cacao cu Lapfe 250m (1 Porie), PNIN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPWIN

ldejun . |Cascaval 50g (1 Portie): IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1& IBUC). IPMN Sunca de Porc 50 (1 Portie), IPMN Unt 10 Portionat (1 BUCATAY):
IPMN faurt 200mi (1 BUC);ISupliment 1
TPMIN Supa de Rosil cu Orez 300mi (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1

[Portie) IPMN Piept Pui in Sos Tomat 1509/100g (1 Porte):
o TPMN Tocanita de Cariofi 300g (1 Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pl la Cuptor 120g (1

[Portie); IPMN Salata de Varza 160g (1 Portie
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =8P TPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), [PMN Cacao cu Lapte (induicitor) 250 (1 Porie),

IPMN Cascaval 50 (1 Portiel; IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g|

Pranz

geln (1 Porte): IPMN Unt (20gr Portia) (1 Portie):
lsuptiment 1| | PMN laurt 200mi (1 BUC); |

Pranz |, _PMN Supa de Rosi ou Orez 300m (1 Portie). IPMN Prept Pulin Sos Tomat 150971005 (1
Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);e TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui a Guptor 120 (1Porti)

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=7 1]e TPWIN Uni 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Caca & Lapte 250mi (1 Parde); TPWIN Paineldejun . [cu Sare 150 (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMIN Ou de gaina Fiert60g (1 BUC),” IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie)
Pranz |, IPMN Supa de Rosi cu Orez 300mI (1 Porte), IPMIN Legume Mexicane Sote 2503 (1

Portie): IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie)T TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pu fa Cuptor 1205 (1[Portie);
REGIM SEM-LICHID - TOTAL EFECTIV = 6

i IPMN Cacao cu Lapte 250m (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie)
Pranz_|__IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie). |
Cina__||_IPMN lauri 200mi (1 BUC); 1

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 65

i IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Paine ou Sare 300g (1 8UG), IPMN Branzafdelun [retemea 50g (1 Porte); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC). IPMN Sunca de Porc 50g (1
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[Portie). IPMN Unt (20gr Portia) (1 Portie) |
IPMN SANA -330ML (1 Portie):(Supliment 1

Pranz |,_PMN Supa de Rosil cu Orez 300mI (1 Porte). IPMIN Legume Mexicane Sofe 2503 (1
[Portie); IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie): TSupiment PMNlaut200m 1BUC

of TPNIN Tocanita de Cariofi 300g (1 Porte), IPMN Pulpa Inferioara Puifa Guptor 1209 (1
[Portie):

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =5
Wic TPV Cacao cu Lapte 250mI (1 Portie), PN OU e gaina Fiart 609 (1 BUC); IPWIN Painedejun __|FARA sar 150g (1 BUC): IPMN Branza Urda 50g (1 Portie): IPMN Unt (20gt Portia) (1 Porte)

lsupliment 1 _PMN SANA -330ML (1 Porte):
= TPMIN Supa de Rosil cu Orez 300m (1 Porie). PMN Piept Pulin Sos Tomat 150971009 (1"2 _|porte); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).

Isupiiment 2| IPMN Iaurt 200mi (1 8UC):
i TPMIN Tocanita de Carlof 300g (1 Portie), IPMIN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1[Porie):
COMUN - TOTAL EFECTIV = 60

TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMNLigjan®  Icascaval 50g (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Sunca da Porc 50g (1X Porte); IPMN Unt (20gr Portia) (1 Porte);
pranz |.._IPMN Supa de Rosil cu Orez 300ml (1 Portie), IPIN Legume Mexicane Sote 2509 (1

[Portie), IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie)
& TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie). IPMN Pulpa Inferioara Pul a Cuptor 1209 (1IPorte)

COPIl 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =2 i
Mic

fiekn UC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
lsupliment 1| 'PMN laurt 200mi (1 BUC);

TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), Ceai e Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza
IDulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1

TPMN Supa Crema De Legume 300mI (1 Portie): IPNIN Pilaf de Orez ol Legume 2509 (1
Pranz_Jportie), IPMN Puipa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie)

[Gina_]__1PMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Porte)
COPIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV = 2Wic TP Cacao cu Lapte 260m (1 Portie) IPMIN Paine cu Sare 150g (1BUC); PN Ou de{dejun ina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Porte), IPMN Unt 10g Porionst (1 BUCATAY;

Isuptiment 1, _IPMN laut z00mi (1 BUC);
Pranz || IPMIN Supa de Rosil cu Orez 300mI (1 Porte), IPMIN Pept Put 60g (mancare) (1 Portie

1PN Pilef de Orez cu Legume 250g (1 Portie)[Glna | IPMN Piure de Cartofi 250 (1 Portie) IPMN Pulpa Interioara Pul a Cuptor 120g (1 Porie)]
DESODAT - TOTAL EFECTIV =51
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Portie), IPMN Unt (20gr Portia) (1 Porte);
Mic IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Ou de gainajejun 71600 (1 BUC); IPMN Pain FARA sare 300g (1 BUC): IPMN Branza Duice Vaci 50 (1

Page 3of

Pranz_|porie) IPMN Piept Puiin Sos Tomet 150q/100g (1 Ponie]
IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui laS Jporte):

IPVN Supa de Rosi cu Orez 300mi (1 Portle); TPMIN Legume Mexicans Sote 2505 (T
ptor 120g (1

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 20

(20t Portia) (1 Portie)
Mic |, IPMN Cacao cu Lapte (induiitor) 250 (1 Porle), PNIN O G gaina Fiéri 80 (1 BUC,ldejun [IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt

lsupliment 1| 'PMN laurt 200mi (1 BUC);
Pranz |, IPMN Supa de Rosli cu Orez 300mI (1 Porte), PWN Fiept Pul in So8 Tormat 750377008 (T[porte), IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Porte), _

PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)

Cta_ oo Tocanta de Gartl 3003 (1 Prte) IPWI Pl Ioara ol Gy 205 1porie):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0 [e TPVIN Wiere - 20g (1 BUC), TPNIN Cacao cu Lapte 250m! (1 Portie); IPVIN Paine o Sares 00g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60 (1 BUC); IPMN Branza Duice Vaci 50g (1 Portie)

|Supliment 1] 'PMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Pranz ||, IPMN Supa de Rosil cu Orez 300mI (1 Portie); IPMN Piept P[Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250 (1 Portie) ‘Sos Tomat 150g/100g (1

[swmmz IPMN faurt 200mi (1 BUC);

unca de Porc 50g (1 Portie): IPMN Unt (20gr Portia) (1 Portie)

=5 IPMN Tocanita de Cartofi 300 (1 Portie); IPMIN Pulpa Inferioara Purla Guptor 1203 (1[Portie).
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV =1e TPNIN Cacao cu Lapte 250m (1 Poris); PMN Paine cu Sare 300 (1 BUC), TPMIN Brarzae lemea 50g (1 Porte); IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Unt (20t Portia) (1orte);

Pranz |, PMN Supa de Rosi cu Orez 300m (1 Portie); IPMN Legume Mexicans Sois 2509 (1[Portie). IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie)Cin TPMN Tosanita de Cartofi 300g (1 Portie), IPIN Pulpa ds pul dezosata ~J603 (1 Porie]
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=8T 1PMIN Wiere - 20 (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie), IPMN Paine cu SarePy 00g (1 BUC); IPMN Cascaval 50 (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC), IPMN

|supliment 1 'PMN laurt 200mi (1 BUC)
e

Pranz |, IPMN Supa de Rosil cu Orez 300mI (1 Porie), IPIN Legume Wexicane Sofe 250 (1Porte); IPMN Piept Pui in Sos Tomat 1509/100g (1 Portie)o IPMN Tocanita de Cartof 300 (1 Porte), IPMN Pulpa Inferioara Pulla Guptor 1209 (1orte);
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TPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 10g (1 BUC); IPMIN
ascaval 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1
orte): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

IPMN faurt 200mi (1 BUC);
TPMN Supa de Rosi cu Orez 300mI (1 Portie). IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1

[Portie): IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie);
Cina TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1

[Portie): IPIN Salata de Varza 150g (1 Portie)
MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMNoM. lGascaval 50 (1 Porlie), IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMIN Sunca de Porc 50g (1sl Portie); IPMN Unt (20gr Portis) (1 Portie);
Pranz |, _IPMN Supa de Rosil cu Orez 300mi (1 Portie), IPWIN Legume Mexicane Sote 2509 (1

Porti); IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie) Io TPMIN Tocanita de Cartof 300g (1 Porte); IPMN Pulpa Inferioara Pl fa Cuptor 1209 (1ortie);
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

B=
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=3

Pranz TPMN Piept Pui in Sos Tomat 150/100g (1 Port
[Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):

MN Legume Mexicane Sote 2509 (1
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =0

TPMN Miere - 20g (1 BUC), IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie; IPMIN Paine cu Sare;oW la00g (1 BUCY, IPMN Cascaval 50 (1 Porti); IPMN Sunca ds Porc 509 (1 Portie): IPMN Untelun ___log Portionat (1 BUCATA), IPMN Unt (20r Portia) (1 Porte);
lsupliment 4] _'PMN faurt 200mi (1 BUC),

Pranz |, IPMN Supa de Rosil cu Orez 300mi (1 Partie), IPIN Legume Mexicane Sote 250g (T
orte); IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Porti) |Cina. [ 105211 d Gartof 300g (1 Porte), IPHIN Pulpa Imerioar PurTs Cupor 1209 (1

ALIMENTE
[Mic dejun ] + [BANANE [438]KG | = [BRANZA

» [BRANZA DULCE DE VAGT [ 73][KG | «[Branzate
+ [CASCAVAL [ T1]KG | « Cremwus+.[CROISSANT 76]BUC] « [EUGENI
+laurt 200m! 162][BUC] . Masiine d. [Miere de albine - 20 g | 118][BUC] += [Oude ga
 [PRAJITURA SIVILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE | 104][BUC] . [SALAM T
#0.[Sunca de porcipasare J7:3]KG | . [ONT.10¢. [UNT200GR 454[BUC]  [Urda Tkg

Supliment 1] + [Branza smantana tp fagaras - 200 3842] BUC] = [laurt 2001
I 1+ 0 L
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA‘

MENIUL ZILEI
In data 16/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=4
Wic Ceal de Fructe 250 mi (1 Porie); IPWIN Branza Urda 50g (1 Pori); IPMN Paine cu Saredejun___[150g (1 BUC): IPMN Crenvursti 47g (1 BUC): IPMN Croissant 80g (1 BUC); |

upliment 1| PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
[_Pranz IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN Carnati Cabanos 55 (1 BUC). |

IPMN SANA -330ML (1 Portie);[Supliment 2
TPMIN Pilaf de Orez cu Legume 2505 (1 Portie), IPNIN Pulpa Inferioara Pyl a Cuptor 1205Cina |1 Porte)

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=7
o TPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMIN Ceal Plantedefun__|250 mi (1 Portie), IPMN Crenvursti 47 (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY;

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
TPMN Varza Caita Simpla 300g (1 Portie), IPMN Carnati Cabanos 569 (1 BUC), IPMN -

Supa poloneza-250mi (1 Portie)
IPMN SANA -330ML (1 Portie);
TPVIN Piaf de Orez cu Lsgume 250g (1 Porlie), IPMIN Pulpa Inferioara Pul a Cuptor 1203

4 Portie)
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=7Wic TPV Branza Urda 505 (1 Porie), PMIN Geal Pianis 250 i (1 Porte); AW Paing &ldejun __[sare 150g (1 BUC); IPN Crenvursii 47 (1 BUC):

TPMIN Varza Calita Simpla 3009 (1 Portie), IPVIN Carnatl Cabanos 569 (1 BUC); IPMIN -
ISupa poloneza-260mi (1 Porte):

1PN Pilaf de Orez cu Legume 250 (1 Portie) IPMIN Pulpa Inierioara Py Ta Cuptor 1205

{Supliment 1
Pranz

Supiment 2
Cina

Pranz
Cina

1 Porte)
REGIM SEMF-LICHID - TOTAL EFECTIV =5

Wic TPMN Ceai Piante 250 mi (1 Portie); IPMIN Hrana Lichida Proteica 350mi(1 Portie); IPMNfejun__|faurt 200mi (1 BUC)
[_Pranz_||_IPNIN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie). |
[Cina__|_IPWIN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie). 1

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 61
IPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Paine cu

are 300g (1 BUC): IPMN Crenvursti 47g (1 BUC), IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie);

tp:/192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menwtoday Menu.asp?strizalD=1 &menuDate=16/06/2026 616202
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[dejun [iPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); |
Tlsupliment 1| _'PMN Branza Fagaras 160g (1 BUC):

Pranz|_IPMIN Varza Calta Simpla 300g (1 Porte); 1PN Garnali Gabanos 569 (1 BUC), PN -
[Supa poloneza-250mi (1 Portie),

lSupliment 2| PMN SANA -330ML (1 Portie): |
Gia TPNIN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMIN Pulpa Infefioara Pyi la Cuptor 120g

(1 Porte);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =3

R TPVN Branza Urda 509 (1 Portie); IPMIN Paine FARA sare 3005 (1 BUC); IPMIN Cearlejun~ [[Ptante 250 mi (1 Portie): IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Unt 10g Porfionat (1
il [BUCATA);

lsuptiment 1| _PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)
pranz_|L._IPMN Varza Caiita Simpia 300g (1 Portie). IPMN -Supa poloneza-250m (1 Portie), IPMIN

Pispt Pui in Sos Tomat 1509/100g (1 Portie)

o TPNIN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMIN Pulpa Inferioara Pulla Cuptor 120g121 Portie).
COMUN - TOTAL EFECTIV = 67

T TPVIN Branza Urda 50g (1 Portie; IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMIN Ceal Plarteligjun (250 mI (1 Portie): IPMIN Crenvursti 47 (1 BUC); IPMN Masine fara Sambure 50 (1 Portie);) IPMN Eugenia 25 (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
— HS TPMIN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); [PMN Camati Cabanos 559 (1 BUC); IPMN -

upa poloneza-250mi (1 Porte);
e TPNIN Pl de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMIN Pulpa Inferioara Pulla Cuptor 1205

(1 Porti),
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =1

o TPMIN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMIN Unt 109 Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou deil aina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceal Plante 250 mi (1
Port

lsupiment 1] _!PMN Branza Fagaras 1809 (1 BUC).
Pranz | TPMIN Supa Grema De Legume 300 (1 Portie); IPMIN P1ure Ge Garton 2609 (1 Porte);

IPMN Puipa de pui dezosata -150g (1 Portie)
[lsupliment 2| _IPMN faurt 200mi (1 8UC);

S TPNIN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPIN Pulpa Inferioara Py la Cuptor 120g
1 Pottie);

COPIN 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=2 i
Wic TPNIN Branza Urda 50 (1 Porte). IPMIN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMIN Geal Plantedejun 50 mi (1 Portie), IPMIN Croissant 60g (1 BUC)

upliment 1| PN Branza Fagaras 180 (1 BUC); [
f
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prang | IPMN-Suoa poloneza:250m (1 Porte) IPMN Pulpa Infericara Pui la Cupor 120g (1
[Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

Supimentzl _1PMN SANA S30ML (1 Porie;
ina | TPV Plar da Orez cu Legume 2505 (1 Port; PV Pulpa Tferoars Pol la Gupior 7205

(1 Portie)
DESODAT - TOTAL EFECTIV =51

TPMIN Branza Urda 50 (1 Porie), IPMIN Paine FARA sare 300g (1 BUG); IPMN Ceal
lante 250 mi (1 Portie); IPMIN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g

(1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)
TPMN Varza Calta Simpla 300g (1 Portie). IPMN -Supa poloneza-250ml (1 Portie); IPMN

iept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie);
Cina TPMIN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1 Portie): IPMIN Pulpa Inferioara Pul la Cuptor 1209

(1 Porte);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 24

TPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plants 250 mi (1 Porlie); IFNIN Paine FARAkiejeleeare 1509 (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1i __|BUCATA} !
lsuptiment 1| _PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC) [

pranz | IPMIN Varza Calla Simpla 300 (1 Porie). IPMIN -Supa poloneza-250m1 {1 Porfey; TP
Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Porte):

lSupliment 2 'PMN SANA -330ML (1 Portie); |
Gina |, JPMINPiaf do Orez cu Legume 2505 (1 Porte); IPWN Pulpa Inferioara Pl Ta Cuptor 1201 Portie):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV =0

TPMIN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMIN Ceai Plants 250 m (1 Porle): IPNIN Paing FARALiejon®e  Jsare 150g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1h [BUCATA); I
lsuptiment 1] _PMN Branza Fagaras 180g (1 8UC): |

T TPWN -Supa poloneza 250 (1 Porle), PMN Fiept Pl in Sos Tomat 780377008 (1
"_|Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie)

. Tlsuptiment 2 'PMN SANA -330ML (1 Portie).
Gina ||, JPMIN Paf Ge Orez cu Legume 2503 (1 Porte); IPVIN Pulpa Inferioara P4l Ja Cuptor 12091 Portie)

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV = 1 |
Mic TPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMIN Paine cu Sare 300g (1 BUG); IPMIN Ceal Plante

ldejun __|250 mi (1 Portie). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)
Pranz |l IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); IPMN -Supa poloneza-250mI (1 Porte); IPMIN

[Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie)
= TPV Piaf de Orez cu Legume 250g (1 Porlie): IPMIN Pulpa Inferioara Pyi la Cuptor 12091 Portie).

p/192.168.1

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV =6T 1
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» IPMN Branza Urda 50g (1 Portie): IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Porte); IPMN Paine cu
.un" iSare 300g (1 BUC); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC). IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN.i IMasiine fara Sambure 50g (1 Porte); IPMIN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY;

ISupliment 1] 'PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)
pranz | M Varza Galia Sipia 300G (1 P 1PV Garnal Gabaos 553 (1 BUC) TN =

iSupa poloneza-250ml (1 Portie);
[upliment 2| IPMN SANA 330ML (1 Porte)

o fl( TPMIN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1 Portie), IPMIN Pulpa Inferioara Pl 1a Cuptor 1205
i Portie)

TBC COPII - TOTAL EFECTIV = 16
Wi TPMN Branza Urda 50g (1 Portie). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC). IPMIN Ceal Planfeliejn©  [250 mi (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC). IPMN Masiine fara Sambure 50g (1 Portie):i IPMN Croissant 60g (1 BUC)

ISupliment 1| 'PMN Branza Fagaras 130g (1 BUC);
Pranz |_IPMN Varza Calla Smpia 300g (1 Porie), PMN Camall Cabanos 559 (1 BUC), IPWN -

'Supa poloneza-250mi (1 Portie):
upliment 2, 'PMN SANA -330ML (1 Portie)

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie). IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120gGina k1 Porie)
MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

Wi IZ TPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC). IPMIN Ceai Planteidejun 50ml (1 Porie), IPMN Grenvursii 47g (1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)
ranz | IPMN Varza aita Simpia 300 (1 Portie), IPMIN Carmati Cabanos 553 (1 BUC); PN T

upa poloneza-250mi (1 Portie)
TPWN Pllaf de Orez cu Legume 2303 (1 Porte): PMN Pulpa Inferoara Pur i Cuptor 1203Cma k1 Porte),

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV = 1
Wi l TPV Branza Urda 50g (1 Portie). IPMN Ou de gaina Flert 60g (1 BUC); IPMIN faurt 200mTtejun (1 BUC): IPMN Croissant 60g (1 BUC), IPMN Prajtura Magura (1 BUC):

lsupliment 1 _'PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); i
Pranz | IPMIN Varza Calta Simpla 300g (1 Portie), IPMIN Garnati Cabanos 559 (1 BUC), IPMN -

upa poloneza-250mi (1 Porte):
[upimental _IPHN SANA -320ML (1 Porte)

. TPNIN Pilaf de Orez cu Legume 250 (1 Porte), IPMIN Pulpa Inferioara Pul 1 Cuptor 1205Cina |1 porte).
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 18/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV=

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV =7
5 TPIN Paine cu Sare 150g (1 BUC): PN Sunca de Pur 50g (1 Porie):M iPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY); Ceai de

o0 |Fructe 250 mi (1 Porte):
Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
il

TPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc
Pranz laoog (1 Pore)

Supliment | IPMN SANA -330ML (1 Portie);2
ina_|_IPMN Mancare ds Fasole Verde 2503 (1 Portie); IPMIN Piept Pui 80g

(mancare) (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =9
e TPNIN Paine cu Sare 150g (1BUC), IPMIN CEAT DE MENTA (1 Portie):

liojon®  JIPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie) IPMN Cascaval 50g (1 Porie): PMN Unt
2 l10g Portionat (1 BUCATAY)

‘Euwlmum IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
il

TPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc
Pranz J500g (1 Portie)

‘Supliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);
TPMIN Vancare e Fasole Verde 250 (1 Portie); IPNIN Piept Pui 809

(mancare) (1 Portie);
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV =10

wic|L._1PMN Wiere -20g (1 BUC); IPNIN Paine cu Sare 150 (1 BUC), 1PNF”" isunca de Pui 50 (1 Portie), IPMN Cascaval 50g (1 Porte); IPMN Unt 10g
2 JPortionat (1 BUCATAY; Ceai de Fructe 250 mi (1 Porti)

TPV Giorba Legume 300 m (1 Porie) IPMN Musaca de Carlof cu Porc
(3009 (1 Porte);

Cina

Pranz

hitp/192.168.100.2/Hipocrate Nutrition/MenutodayMenu aspstrizalD=1 &menuDate=18... 62272026
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Cina || IPMN Mancare de Fasole Verde 250q (1 Portie); IPMN Piept Pui 809
(mancare) (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV = 4
[ Wi TPMN Frana Lichida Proteica 350mi (1 Portie), Ceal de Fructe 250 mil (1

dejun ortie).
pranz |L._PMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); PMN SANA -330ML (1

Porti):
["Cina ] IPMN Taurt 200m (1 BUC); PN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie). |

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV =60
L o |L_IPMN Pains cu Sara 3003 (1 BUCY, IPHIN Wiers ~209 (1 BUC), PN

sn© [Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50q (1 Portie); Ceal de Fructe
o 50 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)

Luv\lmem u IPMN SANA -330ML (1 Portie);
i1 oran |_IPVIN Ciorba Legume 300 ml (1 Porte): IPWN Musaca de Cartoh cu Porc:

"2 13009 (1 Poriie)
Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina_||_IPMN Mancare de Fasole Verds 250g (1 Portie), PN Piept Pui 803
(mancare) (1 Portie)

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=5
TPMN Miere - 20g (1 BUC); IPWIN Paine FARA sare 300g (1 BUC), IPMN

Mic  [Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
fejun  |Prajtura Magura (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY): Ceai de

[Fructe 250 mi (1 Portie),
Ewnm« IPMN SANA -330ML (1 Portie);

“pranz | IPMN Corba Legume 300 mi (1 Portie); IPMIN Musaca de Garioh cu Porc
1 Porte)

Supliment | IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
2

TPMIN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie),
(mancare) (1 Portie):

COMUN - TOTAL EFECTIV =73
TPMN Paine cu Sare 300 (1 BUC); IPIN Miers - 20g (1 BUC), PMN

Mic  [Eugenia 259 (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 50g
dejun (1 Portie): IPMIN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY); Ceai de Fructe 250 mi (1
L orie);

pranz | PMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie): IPMN Musaca de Carloi cu Porc
(1 Portie).

Cina

hitp/192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/MenutodayMenuasp?strizalD=1 &menuDate=18... 6222026
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IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMIN Piept Pui 80g|
|2 |mancare) (1 Porte):

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV = 1
P TPVIN Paine cu Sare 160g (1BUC), IPMIN Un 10g Porionat (1 BUCATA}:

ojon” [IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN
) [Branza Dulce Vaci 50g (1 Potie)

Isuptiment | 1PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

" TPVIN Supa Crema De Legume 300m (1 Porie) IPNIN Pure de Carton
"2N2 J2509 (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1huc 110 (1 Portie):

iSupliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Cina_|_IPMIN Piaf de Orez cu Legume 2603 (1 Pore); IPWIN Pulpa Pu dezosata

[1buc 110 (1 Portie)
‘COPII 1:3 ANI - TOTAL EFECTIV = 4
Wic TPVIN Paine cu Sare 1509 (1 BUC). IPNIN Branza Duice Vaci 50g (1

ielun__|Porte); IPMN O de gaina Fiert 60g (1 BUC); Geai de Fructe 250 mi (1 Porti)
Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
i

ranz || PV Pulpa de pul dezosata -150g (1 Porte): TPIN Prure de Carton 2609
1 Porte); IPMN Supa de legurme -300mi (1 Portie):

Enp{lmem IPMN SANA -330ML (1 Porte);
ema | TPV Prept Pui 80g (mancare) (1 Pore), IPNIN PTaf de Orez cu Legume

509 (1 Porte);
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 44
e TPNIN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMIN O de gaina Fiert 60g (1

i IBUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY: IPMN Salam de Biscuti 1buc (1
i0__|portie). Coai de Fructe 250 mi (1 Porte): IPMN Branza Urda 50g (1 Portie)

TPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMIN Musaca de Gartof cu Porc.
PraNZ |60 (1 Porte)
s |_IPMN Mancare de Fascle Verde 250g (1 Portie; IPNIN Piept Pul 809

(mancare) (1 Pore)
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 17
e TPMN Paine FARA sars 150 (1 BUC); IPWIN Branza Duice Vaci 50g (1

ejun” [Pore) IPMN Ou de gaina Firt 609 (1 BUC):IPVN CEAI DE MENTA (i
[Porte): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):

‘Supliment | IPMN Branza Mozzarella 125 buc (1 Porti

/192,168,100.2/Hipoerate/Nutrtion/Menu/todayMenu.aspstrzal D=1 &menuDate=18... 62212026
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Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Porte): IPMN Musaca de Cartofi cu Porc
g (1 Portie):

[ IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina TPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMIN Piept Pu 80g
(mancare) (1 Portie).

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0
Mic

Gejun
TPVIN Ceai Fructe cu indulcitor 2501 (1 Porte), IPMN Un 10g Portionat (1

UCATA); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC), IPMN Branza Dulce Vaci
50 (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Miere - 20g (1BUC)

Fuphm-mi IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):

Pranz TPV Ciorba Legume 300 i (1 Porte). IPNIN Pulpa de pul dezosalta -
11509 (1 Portie), IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie)

upliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina TPMIN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMIN Piepl Pui 80g
(mancare) (1 Portie); _

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV = 1
Mic

jun

Pranz

TPV Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMIN Branza Dulce Vaci 50g (1
Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Miere - 20g (1 BUC);
IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Croissant 60g (1 BUC); Ceai de
ructe 250 mi (1 Portie).

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie). IPIN Puipa de pul dezosata -
150g (1 Portie), IPMN Piure de Cartofi 2509 (1 Portie)

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMIN Piep! Pul 80g
(mancare) (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=5
[ egeiun

TPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN
iSunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); Ceal de Fructe
50 mi (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA).

Supiment§ IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz TPMN Ciorba Legume 300 i (1 Portie). IPMIN Musaca de Cartofi cu Por
300g (1 Porte):

[
‘Supliment
2

IPMN laurt 200mi (1 BUC);

Cina

/192,168,

IPMN Mancare de Fasole Verde 250 (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g

100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/odayMen.asp?strzal D=1 &menuDate=8. 622202
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 19/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV=

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV = 4
TPMN Cacao cu Lapte 250mI (1 Porie), IPMN Cascaval 50g (1 Portie);e ouiSunca e orcSog (1 Paey: it P o Sre 150 (1 B0E): PNg Potonst L SUGATA

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);:
Pranz IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui

uperioara - 120g (1 Portie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):

Supiment | PHN aut 200m 1 8Lg PR PR s G e 2503 TPy PV P ons P
a Cuptor 120g (1 Portie):

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =8
TPMN Cascaval 50g (1 Portie), IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie), IPMIN

iein’ Ut 109 Portionat (1 BUGATA) IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN
ple 250ml (1 Porte); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1BUC):

Supliment I IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
i

oranz |L._IPVIN Cartoh cu Ciuperci T Cuptor 300g (1 Porie): TP Pulpa de Pur
isuperioara - 120 (1 Portie); IPMN Ciorba de Pore -250/50 (1 Portie):

Ewlmnl IPMN laurt 200mi (1 BUC):
[ Cina || PV Pl de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMIN Pulpa Inferoara Pui

la Cuptor 120g (1 Portie).
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=5

TPMN Cacao cu Lapte 250mI (1 Portie), IPMN Cascaval 50g (1 Porte);
Ligj Mo ipMN Wiere - 20g (1 BUC). IPMN Sunca de Porc 50g (1 Porte) IPMN Unt 10g

o [Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC),
oranz |_IPMN Cariof cu Ciupercila Cuptor 300g (1 Porlie) IPMN Pulpa de Pur

|Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):

hip//192.168.100.2/Hipoerate/Nutrition/Menu/todayMenu. aspstrlzalD=| &menuDate=19... 6/22/2026.
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IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Puipa Inferioara Pui
Cuptor 1209 (1 Porte):

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=5
Wic

sejun__|p5omi (1 Portie).
TPNIN Firana Lichida Proteica 350m (1 Portie); IPMIN Cacao cu Lapie

Pranz IPMN Supa Crema Da Legume 300mI (1 Portie), IPMN faurt 200ml (1
uc)

[Cina_|[__IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie): ]
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV =61

e TPMN Cacao cu Lapte 250mI (1 Portie), IPMN Cascaval 50g (1 Portie),
e IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g|

bl ortionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC)—
|Supliment | IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

pranz |_IPVIN Cartof cu Ciupercila Cuptor 300g (1 Poriie). PMIN Pulpa de Pui
Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Ciorba de Porc 250150 (1 Poriie):

upiment | IPMN laurt 200mi (1 BUC):

[Tome TPMIN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Puipa Inferioara Pui
la Cuptor 120g (1 Portie).

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =3
Mic | 1PN Cacao cu Lapte 250mI (1 Porte): M Wiere - 20g (1 BUC): PN

o |Unt 10g Portonat (1 BUCATA IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC): IPMN
Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC)

Supliment | IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Porte):1
ranz |_TPMN Gartof cu Clupercia Cuptor 300g (1 Porte), TPNIN Pulpa de Pur

ISuperioara - 120g (1 Porlie), IPMN Ciorba de Porc 250150 (1 Porte);
fvpiment | PHN turt 200 (1 BLCY

oma |_IPMIN Piaf e Orez cu Legume 2503 (1 Porte; IPMN Puipa inerioara Pul
a Cuptor 120g (1 Portie),

COMUN - TOTAL EFECTIV =78
TPMN Paine cu Sare 3009 (1 BUC), IPIN Cacao cu Lapte 260mi (1

[Portie); IPMN Cascaval 50 (1 Portie), IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN
inca de Porc 50g (1 Porie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY):

Pranz
Cina

TPMN Carlofi cu Ciuperci fa Cuplor 300g (1 Portie). [PMN Pulpa de Pur
uperioara - 120 (1 Portie): IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Poriie):

TPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Porlie); IPMN Pulpa Inferioara Pu
Cuptor 1209 (1 Portie)

hiepi/192,168.100.2/Hipocrate/Nutrtion/MenutodayMenu asp?strzalD=1 & menuDate=19... 622/2026
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COPII0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =1
7 TPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC, IPMIN Unt 10g Porlional (1 BUCATA).

munm IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie): IPMN/
i Plante 250 mi (1 Porti),

Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

‘oranz | 1PN Supa Crema De Legume 300m (1 Porte), PN Plre de Cartoh
250g (1 Porte); PN Pulpa de pui dezosata -150 (1 Portie)

Supliment | IPMN taurt 200mi (1 BUC):2
eina_|__JPMN Plaf de Orez cu Legume 2509 (1 Porte); IPMN Pulpa Inferioara Put

ja Cuptor 120g (1 Portie);
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=3

TPMN Cascaval 50g (1 Porlie), IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie). IPMN
i’ [Paine cu Sare 150g (1 BLC),IPMN Ut 10g Poronat (1 BUCATAY, IPMN

Lapte 250m (1 Portie);
upiment | IPMN Salam de Biscuiti buc (1 Portie);1

rane |L_1PMN Cartof cu Cluperc fa Cuptor 300g (1 Porte), PN Pulpa de Pul
uperioara - 120 (1 Portie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie)

iSupliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC):2
Gra |_JPVINPlat de Orez cu Legume 260 (1 Porte); IPWIN Pupa nferiara Pur

la Cuptor 120g (1 Portie):
DESODAT - TOTAL EFECTIV =43

TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMIN Miers - 20g (1 BUC); IPMN
Ligjome |t 10 Portionat (1 BUCATAY); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC). IPMN

o ranza Cas de Vaci 50g (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):
rame |_PMIN Cartoh cu Ciupercila Cuptor 300 (1 Porlle): PMN Pulpa de Pul

uperioara - 120g (1 Portie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie)
Gna|__IPMN Plaf de Orez cu Legume 250 (1 Porte); IPMN Pua Inferioara Pur

ja Cuptor 1209 (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 16

TPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Porie); IPMN
Mic  [Unt 10g Portionat (1 BUCATAY; IPMN Lapte 250mi (1 Portie); IPMN MAR 1bu

iejun  |(aprox 150g) (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza
[Cas de Vaci 50g (1 Portie);

[Supiiment | IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
i
b — —

huip/192.168.100.2/HipocrateNutition/MenutodayMenu asp?strizalD=| &menuDate=19... 622/2026



HIPOCRATE- Meniul zlei 19/0612026, LZA SPITAL Page 40f6

pranz | IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor 300g (1 Portie) IPMN Pulpa de Pui
uperioara - 120g (1 Porte); PN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie):

Suptiment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2

o TPNIN Pilaf de Orez ou Legume 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pur
|__€in2_}a Cuptor 120g (1 Porte);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0
i TPMIN Cascaval 50g (1 Porlie), IPMIN Unt 10g Portionat (1 BUCATAJ: IPMI

.'u“m te 250m (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC), IPMN Paine.
ARA sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):

Supliment | IPMN Branza Cottage -1buc 180 (1 Portie);1
[ Pran |_TPMN Cartof cu CiuperciTa Cuptor 300g (1 Portie): PNIN Pulpa de Put

uperioara - 120g (1 Porte): IPMN Supa de Pui 300mi / 120g (1 Porte):
[ptment | Pyttt 200m (1 By

ema | _JPMN Paf de Orez cu Legume 250g (1 Porte); IPMN Pulpa nferioara Pur
la Cuptor 120g (1 Potte)

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV = 0
TPNIN Cascaval 50g (1 Portie), IPMN Unt 10 Porlionat (1 BUCATA), IPNN|

Mic  [Lapte 250mi (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Ou de
felun  [gaina Flert B0g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de

JPui 50g (1 Portie),
[ Pran o 7N Gt o Claperc e Guplor S00g (1 Forte, PN Fulpe e P

uperioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de Pui 300mi/ 120g (1 Porti);
Gina |_IPMN Piaf de Orez cu Legume 250g (1 Porte); IPMN Puipa Inferioara Pur

2 Cuplor 120g (1 Porte):
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV = §

W TPVIN Cacao cu Lapte 250mi (1 Porie), PMN Cascaval 503 (1 Porfe)
o ortionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); _

Eupl\mml IPMN Branza Cottage -1buc 180 (1 Portie):
TPMIN Carioft cu Cluperci la Guplor 300g (1 Porte), IPMN Pulpa de PurL Pa02 Lo 01t P o 54050 Pt

Suptnnt | 1PN aurt 200m11 02
Gina ||__IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPNIN Pulpa Inferioara Pur

Ja Cuptor 120g (1 Portie);
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 20/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV=
]

COPI 316 AMI - TOTAL EFECTIV =3
TPVIN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), PMN Salar Sasess 505 (1 Porie);

Hijen®®  [IPMN Branza Telomea 50g (1 Prte);IPMN Cesi Panis 250 m (1 Fort
PMN Paing cu Sare 150q (1 BUG):

Supliment | IPMN SANA -330ML (1 Portie);i
‘pranz |._IPMN Clorba Legume 300 m (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1

IPortie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porte)
IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

| TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Port
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=7

s TPMN Unt 10g Portionat (1 BUGATA); [PMIN Salam Sasesc 50g (1 Portlejun” [IPMIN Branza Telemas 50g (1 Porte); IPMN Paine cu Sara 150g (1 BUC):L (PMN MAR tbuc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie)

TPMN KAIZER -50g (1 Portie), ]

‘Supliment | IPMN SANA -330ML (1 Porti);i
Pran |[_IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Porte), IPMN Piept Pur 80g (mancare) (1

T2"2_IPorte); IPMN Mencare de Spanac 260g (1 Portie):
e I
[Cina_J[_TPWN Tocanita de Cartof 500g (1 Porlie), IPMIN KAIZER -50g (1 Porte), |

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=6
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie)

tojuny IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Ceaii lante 250 mi (1 Porte): IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
‘Pranz |L_IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie): IPMIN Mancare de Mazare 250g (1]

ortie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)
Cina_|[_IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Porte); IPMN KAIZER -50g (1 Porte)
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=5
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Mic
jejun

IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie): IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1
ortie), IPMN faurt 200mi (1 BUC).

Pranz | __IPMN Supa Crema De Legume 300mI (1 Portie).
}—Cma | __IPMIN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie).

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 60
TPNIN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Salam Sasesc 50 (1 Porie).ejon’ 1PN Branza Telemea 50g (1 Porey IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC):

{PMN Ceai Piante 250 ml (1 Porte); IPMN Eugenia 259 (1 BUC)
upliment | IPMN SANA -330ML (1 Portie);i

Pranz | PV Ciorba Lagume 300 mi (1 Porie). PMN Mancars de Mazare 2605 (1
[Porte); IPMIN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)

Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):2
[__Cina ][ TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN KAIZER -50g (1 Portie). |

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=4
TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMIN Eugenia 259 (1 BUC). [PMNo |Coa Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Paina FARA sare 300g (1 BUC): IPMN4 |Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC)

e T ———
e ‘rmm Clorba Legume 300 i (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1

orte); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)
Supliment || IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);2

Gina || PMN Tocanita de Cartofi 300 (1 Portie); PN Pulpa Inferioara Pu
[Cuptor 1209 (1 Porte);

COMUN - TOTAL EFECTIV =77
TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); [PMIN Salam Sasesc 505 (1 Portie),cjon” IPMN Branza Telemea 50g (1 Porte) IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC):

PMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Cea Plante 250 mi (1 Porte).
Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); [PMN Mancare de Mazare 250g (1]

‘ortie). IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie):
[Cina_|[__IPMN Tocanita de Gartofi 300g (1 Portie) IPMN KAIZER -50g (1 Porte). |

COPIl 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =1
Mic

{deiun
TPMIN Paine cu Sare 150 (1 BUC); IPIN Ut 10g Portionat (1 BUCATA)

IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Porte); IPMN
|Ceai Piante 250 mi (1 Portie)

hitp//192.168.100.2Hipocrate/Nutrition/Menutoday Men asp?stelzalD=| &menuDate=36222026
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Supiment | oy ranza Fagaras 1800 (1 8UG)
Prane ||_1PMN Supa Croma Be Logume 300mT (1 Porte), IPVIN Pire 48 Carar

1250 (1 Portie); IPMN Puipa de pul dezosata -150a (1 Porte)
Ewfimem IPMN laurt 200mi (1 8UC):

G | _JPMIN Plaf s Orez cu Logume 2503 (1 Fortie) FPMN Pulpa infanoara Parla Cuptor 120g (1 Portie)
copin1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =2

TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMIN Ceal Planie 250 il (1 Portie);iejon® [IPMN Paino cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Branza Duice Vaci 509 (1 Porte)
IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN MAR 1bue (aprox 150g) (1 BUC)

upliment | IPMN SANA-330ML (1 Porte):1
Pranz |,_IPUIN Clorba Logume 300 ml (1 Porle): TPWIN Prept P 805 (mancare) (1

lPortie); PMN Pila de Orez cu Legume 250 (1 Portie:[
Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina||._IPMIN Tocanita de Gartoh 300g (1 Portiel, VN Fulpa Inerioara Purla
uptor 120g (1 Porte);

DESODAT - TOTAL EFECTIV=37
Mic

jun
TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMIN Eugenia 257 (1 BUC), IPMN

ai Plante 250 mi (1 Portie), IPMIN Paine FARA sare 300g (1 BUC): IPMN
[Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):

Pranz TP Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Mancare da Mazars 2603 (1
[Porte). IPMN Piept Pui 80g (mancars) (1 Porte)

Cina TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMIN Pulpa inferioara Pui a
[Cuptor 120q (1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =18
Lfi Micjun

TPVIN Unf T0g Portionat (T BUCATAY: IPWN MAR Tbuc (aprox 7503) (T
[BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Porti); IPMN Paine FARA sare 150g (1
BUC), (PMN Branza Urda 50g (1 Porte); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

supliment
i IPMN SANA -330ML (1 Porti):

Pranz TPMIN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
[Porie): IPMN Mancare de Spanac 250 (1 Portie).

gunl\mlnl IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
I Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la
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Jcuptor 120g (1 Portiey; |
HEPATIC - TOTAL EFECTIV =0

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUGATA); IPNIN Eugenta 259 (1 BUC. IPMN
Mic  |[Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMNKejun [Branza Urda 50 (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN MAR

(1buc (aprox 150g) (1 BUC)

Supliment ’ IPMN SANA -330ML (1 Portie);1
Pranz |L_JPMN Ciorba Legume 300 il (1 Porie): IPMIN Piept Pur 805 (mancare) (1

[Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie),

{Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);2
Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la

uptor 120g (1 Portie).
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV =0

TPNIN Uit 10g Portional (1 BUCATA). IPWIN Branza Telemea 50g (1Mic [Portie): IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMNflejun  [Ceai Plante 250 mi (1 Porte); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Porti); IPMN MARbuc (aprox 150g) (1 BUC);pranz |l._PMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie): IPMN Mancare de Mazare 2509 (1
[Porte); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porti)

Cina || IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie): IPVIN Pulpa Inferioara Pui i
[Cuptor 1209 (1 Porte):

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV =
TPNIN Unt 105 Portionat (1 BUCATA), PWN Salam Sases: 50g (1 Porle);

[PMN Branza Telemea 50g (1 Porte); IPVIN Paine cu Sare 300g (1 BUC)
{PMN Ceai Plante 250 mi (1Porte): IPMN MAR Thuc (aprox 150g) (1 BUC)

Supiment
i

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Pranz TPHN Clorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMIN Mancare da Mazars 2503 (1
ortie). IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porti);

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC).gmmm
[“Cina JTPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie), IPMN KAIZER -50g (1 Portie). ]

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=12
Mic

fojun
TPVIN Unt 10g Portionat (1 BUCATA) PWIN Salam Sasesc 505 (1 Portie):

{PMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie):
PMN Paine cu Sare 1609 (1 BUC); IPMN MAR fbuc (aprox 150g) (1 BUC)

hip/192.168.

IPMN SANA -330ML (1 Portie);
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R | |Pranz |[,_IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie): I°MIN Mancare de Mazara 2509 (1
[Porte): IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porte

Supliment || IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):2
[ Cina " TPMN Tocanita de Cartof 300g (1 Portie}, IPMN KAIZER -50g (1 Portie), |

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9
Mic TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); [PMIN Salam Sasesc 50g (1 Portie);

IPMN Branza Telemea 50g (1 Porte); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
IPMN Eugenia 259 (1 BUC), IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie).

Pranz ||, IPMN Clorba Legume 300 mi (1 Portie); IPNIN Mancare de Mazare 250g (1]
[Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)

TPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie). IPMN KAIZER -50g (1 Portie);
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =1
TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); [PNIN Salam Sasesc 50g (1 Porti);Mic |IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie): IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC):ejun . |IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); [PMN) [Branza Urda 50g (1 Portie); [PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN

[Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie):
Funhmam IPMN SANA -330ML (1 Portie);1
[
Seplment | PN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
ALIMENTE
[Micdejun ] + [BANANE J[1:25]KG ] = [BRANZADULCE DE

+ [BRANZA DULGE DE VACT [01J[KG ] +[Branza telemea de v‘I%;sm |154]/BUC] ¢ [laurt 200mt
[MERE ][ 88]KG | «[MOZZARELLA
+ [Oude gaina | 63]BUC]  [Salam simiar Sasesc. [UNT 10 GR 82

12 [Urda 1kg ambalaj in vid 305][KG
[Supliment 1] + [Branza smantana tip fagaras ~200g]_1]BUC| *[MOZZARELA

3 [SANA 330mI ] 108][BUC
(Supliment2] + [Branza smaniana p fagaras - 200g] 112 BUC] » [Taur 200mT
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 21/06/2026, LZA SPITAL.

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=3
TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMIN Unt 10g Portionat (TMic  |BUCATA): IPMN Branza Cas e Vaci 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50qfejun {1 Porte): IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN MAR 1bu (apro 150g)

1 8UC);
I
Supliment (| PMN Salam de Biscuit 1buc (1 Porte);1

Pranz |, _IPMN Clorba Ardeleneasca 300m (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ILegume 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie)

|Supliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);2
Cina ||, IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie). IPMIN Pulpa Inferioara Pur i

uptor 120 (1 Portie
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=7e TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY; IPNIN Branza Cas g6 Vaci 50 (1i rie): IPMN Salam de Vara 509 (1 Porte): IPMN Paine cu Sare 150 (1o UC); IPMN MAR thuc (aprox 150g) (1 BUC). IPMN Lapte 250mi (1 Porte)

Supliment | IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);i
TPIN Ciorba Ardeieneasca 300mI (1 Portie). IPMN Pilaf 66 Orez o0| Pranz | ocume 2500 (1 Poctey Bt Pulpa co ot Superioara - 120g (1 Portie),

Supliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);2
TPV Tocania de Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Inferioara Pui ia

uptor 1209 (1 Portie)
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=6

TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie), IPMIN Uni 10g Porfionat (TMic  [BUCATA); IPMN Branza Cas de Viaci 50g (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g|‘usilm (1 Portie): IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
T

Cina

IPMN MAR tbuc (aprox 150g) (1 BUC)
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|sl
|_cina

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Porte); IPMN Pilaf de Orez cu
sgume 250g (1 Por

TPMN Tocanta de Legume 250 (1 Portie); [PMN Pulpa Inferioara Pui
Icuptor 120g (1 Porti);

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =5Mic TPMN Ceal Plante 250 mi (1 Portie), IPMN Hrana Lichida Profeica 350miiejun__|(1 Porte); IPMN faurt 200m! (1 BUC);
[__Pranz [ TPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie) |["Cina | IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Pori); |

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 80R TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie), PMN Unf 10 Porlionat (1un~ [BUCATA) IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porte); IPMIN Salam de Vara 50g- (1 Portie): IPMN Paine cu Sare 300g (1BUC):
upimen [ (PN Branza Cottage -t 1803 (1 Porte) PMN Cromwurst 7 (1§ :

Pranz || _ PN Ciorba Ardelencasca 300mI (1 Porle); IPMIN Piaf de Orez ou
ume 250g (1 Portie): IPMN Puipa de Pui Superioara - 120g (1 Porte);

Supliment | 1PMN laurt 200mi (1 BUC);2
o TPNN Tocanita de Legume 250g (1 Portie), IPIN Pulpa Inferioara Pul la

"®_Jicuptor 120g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =

TPMN Cacao cu Lapte 260mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Porfionat (1Mic |BUCATA), IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porte); IPMN Gem - 20g (1dejun orte); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Paine FARA sare 300g (1oy
IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
TPMN Ciorba Ardeleneasca 300 (1 Porte); IPMN Piaf d Orez ouPrenz L egume 250g (1 Porlie) IPMN Pulpa ds Pul Superioara - 120g (1 Porte).

Supliment | IPMN faurt 200mi (1 BUC);2
[ cina | IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMIN Pulpa nferioara Pul

[Cuptor 120g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV=77

TPMN Cacao cu Lapie 250mi (1 Portie), IPMIN Unt 10g Portionat (Tcjon”  [BUCATAY, IPMN Branza Cas de Vaci 509 (1 Porte): IPN Saiam de vara 50gel (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC, IPMN Gem - 20g (1 Portie)pranz || _ IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Porte); IPMN Pilaf de Orez cu
egume 250g (1 Porti); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Porti)
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IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); [PMN Pulpa Inferioara Puifa[ cra uptor 120g (1 Portie);
‘COPII 0-1 AN - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);i IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN|iun ILapte 250mi (1 Portie);
)Suphmum IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);1

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); IPMN Piure de Cartoli
[250g (1 Portie): IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

upliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Binx: IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Puipa Inferioara Puila Cuptor 120g (1 Portie);

COPIIl 1-3 AN! - TOTAL EFECTIV=2
TPMN Catao cu Lapte 250mi (1 Portie], IPMIN Unt 10g Porfional (TMic [BUCATA): IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sarefejun 150 (1 BUC: IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Ou de gaina

iert 60g (1 BUCY:
upliment | IPMN Salam de Biscuiti Tbuc (1 PortiB

Pranz || _ 1PV Ciorba Ardeleneasca 300m (1 Portie); IPIN Piaf de Orez cu
ILegume 2509 (1 Portie): IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Porte);

Supliment | IPMN faurt 200mi (1 BUC);2
[ cina | IPMN Tocanita de Legume 2505 (1 Portie); IPIN Pulpa Inferioara Pl i| uptor 120g (1 Portie);

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 37
Micfojun

TPMN Cacao cu Lapie 250mi (1 Portie); IPMIN Ut 10g Porfionat (1
UCATA): IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie): IPMN Gem - 20g (1
ortie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1UC);

Pranz TPMN Ciorba Ardeleneasca 300m) (1 Portie), IPMN Piaf de Orez cu
jume 250g (1 Portie): IPMN Puipa de Pui Superioara - 1209 (1 Porte):[om TPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pulla

uptor 120g (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =18
Mic

jun

hupi/192.168

TPMIN Unt 10g Porfiona (1 BUCATA), IPNIN Branza Cas de Vaci 50g (1
ortie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g
1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC}; IPMN Lapte 250mi (1 Portie);T
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Supliment
[t

- Meniul zilei 2110612026, LZA SPITAL Pagedof6

IPMN Branza Cottage -Tbuc 180g (1 Portie);

Pranz TPMN Ciorba Ardeleneasca 300mI (1 Portie), IPMIN Pilal de OreZ cu
ILequme 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Porte)

Supliment | IPMN faurt 200mi (1 BUC);2
Cina|.,_IPMIN Tocanita de Legume 2509 (1 Portie), PMN Pulpa Inferioara Pul Ta

uptor 120g (1 Porte):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV =0

TPMN Cacao cu Lapie 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10 Porlional (1Mic  [BUCATA): IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1feiun [Porte): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1lBuc)
e T ——i

‘Pranz || IPMIN Ciorba Ardeleneasca 300mI (1 Porte); IPVIN Piaf de Orez ou
ume 250g (1 Porte); IPN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Porte):

gepiment | 1PMN lurt 200mi (1 BUC);
Cina |, TPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMIN Pulpa Inferoara Pul 1a

[Cuptor 120g (1 Portie)
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV =0

TPMN Cacao cu Lapte 250w (1 Portie), IPMIN Ut 10g Porfional (1Mic. |BUCATA): IPMN Branza Cas ds Vaci 50g (1 Porie), IPMN Paine cu Sarejun (1BUC), IPMN Gem - 20g (1 Porti): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
UC). IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC),

Pranz || _IPVIN Ciorba Ardeleneasca 300m (1 Portie); IPVIN Piaf de Orez ou| ILegume 250g (1 Porte); IPMN Pulpa de Pui Supericara - 120g (1 Portie):
Gina |, 'PMN Tocanita de Legume 250g (1 Porie) IPMIN Puipa Infericara Pui auptor 120 (1 Portie)
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV = §[ TPMN Cacao cu Lapte 250m) (1 Portie), IPMIN Unt 105 Porfional (1

jejun . [BUCATA); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porle): IPMN Salam de Vara 50g)" 1 Porte): IPMN Paine cu Sare 300 (1 BUC):
upiment [ M Branza Cottage -1buc 180g (1 Porte): IPMN Crenvurst 47g (1b )

Pranz || _ 1PV Ciorba Ardeleneasca 300mI (1 Porlle); IFVIN Piaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie), IPMN Puipa de Pui Supericara - 120g (1 Porie)
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IPMN faurt 200mi (1 BUC);
Cina TPMIN Tocanita de Legume 250 (1 Portie), PMN Pulpa Inferioara Pui fa

[Cuptor 120g (1 Portie)
TBC C¢OPIl - TOTAL EFECTIV = 12

TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Porfle), IPMIN Unt 10g Portionat (1Mic  [BUCATA); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porti): IPMN Salam de Vara 50g|feiun|(1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN MAR 1buc (aprox 150g)
(1 8UC)

upliment | IPMN Branza Cottage -Tbuc 180g (1 Portie)t
[ Pranz || IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m (1 Portie), IPMIN Plaf de Orez cu

Legume 250g (1 Porte): IPMN Puipa de Pui Superioara - 120 (1 Porlie):
Supliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);2

Cina || PN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pur
{Cuptor 1209 (1 Portie).

MEDICI - TOTAL EFECTIV =9e TPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
kejun[BUCATA); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie), IPMN Salam de Vara 50

1 Porie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Gem - 209 (1 Portie)[ Pranz | TPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Porte), IPMN Pilaf de Orez cu
lLegume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

Cina ||, IPMIN Tocanita de Legume 250 (1 Portie). IPIN Pulpa Inferioara Pui la
[Cuptor 120g (1 Porte);

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=5
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1
TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMIN Branza Cas de Vaci 50g (1Mic  |Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Branza Mozzarella 125dejun ic (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1[ [Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC):

Sumtmen (¢, ‘I:I)’MN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1i :

upliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);

ALIMENTE
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